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XII FESTA SOCIALE S.0.S MALNATE
INAUGURAZIONE NUOVE SEDI

Le nuove sedi

Quando nel 1983 la S.O.S Malnate
comincio la sua attivita, aveva trovato
casa nei locali messi a disposizione dal-
I’Amministrazione Comunale in Via
Tasso nel centro del paese. L’enorme
crescita avuta nel corso degli anni ha
finito per rendere ampiamente insuffi-
cienti i 60 mq. a disposizione, senza tener
contodel fatto che i veicoli erano sistema-
ti all’aperto in un cortile pubblico ad alta
densita abitativa.

Col tempo perd maturarono due risolu-
tive opportuniti: daunaparteil volontario
Paolo Grizzetti di S. Salvatore, morendo,
lasciava in eredita la propria abitazione
sita in via Settembrini; dall’altro si stipu-
lava con il comune di Malnate una con-
venzione venticinquennale, tramite la
quale venivano assegnati alla S.O.S. i
locali dell’ex magazzino comunale di via
I° Maggio a condizione che venissero
ristrutturati e riadeguati a spese dell’ As-
sociazione. Si faceva carico dell’impresa
lafamiglia Malnati che volevaintalmodo
ricordare lamemoria del figlio Paolo pre-
cocemente scomparso. I signori Piero e
Flora Malnati a partire dalla scorsa estate,

£

provvedevano cosi a far realizzare gli
interventi necessari a trasformare i 240
mqdell’ex magazzinonellasede diun’as-
sociazione socio-sanitaria.

Sabato 22 e domenica 23 ottobre la
S.0.S. Malnate ha potuto cosi inaugurare
le sue nuove sedi: sede “Paolo Grizzetti"
e sede “Paolo Malnati™.

Prolezione
Civide

Cronaca delle celebrazioni
Le celebrazioni del XIT anniversario di
attivita hanno preso il via nel pomeriggio
disabato22 ottobre. Alle ore 16 presso via
Settembrini una piccola follasiéradunata
per assistere all’inaugurazione della sede

“Paolo Grizzetti”. Nel discorso
commemorativo del presidente si € ricor-
data la generosita e la dedizione del vo-
lontario di San Salvatore che fino all’ul-
timo pur minato da una grave malattia,
aveva saputo dedicare le sue forze all’as-
sociazione. Nellacasettaristrutturata sono
stati sistemati: al primo piano gli alloggi
degli obiettori di coscienza e nello scan-
tinato il magazzino del Gruppo di Prote-
zione Civile.

Alla sera presso il salone dell’Oratorio
maschile di Malnate, unitamente
all’A.V.1.S., che distribuiva le sue
benemerenze ai donatori di sangue pil
meritevoli, & stato organizzato uno spetta-
colo teatrale per la cittadinanza. La com-
pagnia di prosa della Famiglia Bosina di
Varese ha rappresentato di fronte ad oltre
duecento persone “La Ca di Lagrimm”
una commedia dialettale che & statamolto
apprezzata dagli intervenuti.

(Segue a pag. 2)



(Segue da pag. 1)

La domenica mattina & stato il momen-
to culminante delle celebrazioni. Nono-
stante la pioggia battente la partecipazio-
ne € stata molfo sentita; autorita, associa-
zioni malnatesi e di primo soccorso dei
centri vicini, ma soprattutto una gran folla
di volontari e pubblico, hanno seguito i
vari momenti dell’inaugurazione della
sede “Paolo Malnati”. Il succedersi della
cerimonia ha voluto ripercorrere simboli-
camente il cammino del S.0.S. Malnate:
il corteo ha preso le mosse dalla vecchia
Sede di via Tasso per recarsi in Chiesa per
la messa; da li & poi ripartito per giungere
fino alla nuova Sede. Qui hanno rivolto il
loro saluti ai presenti: il sindaco di Malna-
te Sig.ra Maria Vittoria Della Bosca, il
presidente del Coordinamento Provinciale
delle Associazioni di Volontariato della
provincia di Varese Dott.. Filippo Crivel-
i, la madrina della manifestazione Sig.ra
Flora Malnati ed il presidente dellaS.0.S.
Maurizio Ampollini. Sono state parole di
apprezzamento, di stimolo a [are meglio,
ma anche di rimpianto per le troppe vite
giovani che finiscono tragicamente per
incidenti o malattie. La commozione ha
raggiunto il suoapiceallorché, scoperta la
targa con la dedica a Paolo Malnati, la
tromba ha suonato il silenzio fuori ordi-
nanza.

Quindi, una volta benedetta la struttura
ad opera del Prevosto Don Massimo
Frigerio, tutti hanno potuto ammirare i
nuovi ambienti. Negli oltre 200 mq di
spazio adisposizione sono statirealizzati:
il centralino, la cucina, una sala di sog-
giorno per i volontari, la camerata per la
notte, due uffici, nonché unasaladidattica
per riunioni che verra messa a disposizio-
ne anche delle altre associazioni. Per il
servizio di trasporto in ambulanza, poi, la
nuova sede ¢ I'ideale, avendo a disposi-
zione un garage coperto capace di conte-
nere 4 mezzi.

Sempre nella sede “P. Malnati” & stato
realizzato anche un’ambulatorio medico,
questo nell’ambito di un’iniziativa di
convenzionamento con i medici speciali-
stidellazonaal fine di offrire la possibilita
a tesserati S.0.S. di usufruire di visite
specialistiche a tariffe concordate. La
maggiore disponibilita di spazio consen-
tira poi di dare il via con il nuovo anno al
servizio di telesoccorso e teleassistenza,
rivolio alle persone anziane o malate che
vivonodasole. Allacerimoniaeranoinol-
tre presenti: 1l Capitano Fornaciari dei
Carabinieri di Varese, I"assessore provin-
ciale ai servizi sociali Orlini, il direttore
sanitario dell’ospedale multizonale di
Varese Dott.. Larghi, il vice sindaco Cro-
cied altri membri della Giunta Comunale
di Malnate.

Maurizio Ampollini
Nadia e Monica Ravasio

GLI AUGURI DI DON MASSIMO FRIGERIO
NOSTRO ASSISTENTE ECCLESIASTICO

Dopo 10 anni di attivita sicompionole
verifiche e si guarda alle origini per
ripensare al cammino percorso; un
cammino di crescitae di incoraggianti
traguardi.

Quest’annopoisi¢ inauguratalanuova
sede, anch’essa un traguardo
prestigioso che permette di guardare
ad un futuro ancora pili pieno di atti-
vita e di risultati.

Ricordando questi fatti volentieri ri-
volgo un augurio e un incoraggiamen-
to a tutti 1 soci volontari del S.0.S. di
Malnate. '

Il Natale ¢ alle porte ¢ a Natale gli
auguri sono uniti alla mia preghiera
personale perche il Signore benedica
questa lodevole attivita.

Un incoraggiamento particolare vor-
rei mandare a coloro che in qualche
misura hanno una responsabilita nella
gestione dell'associazione.
Setuttiquellidel S.O.S. sono volontari
e pagano di persona, coloro che si
assumono un incarico sono doppia-

mente responsabili e meritano stimae
incoraggiamento.
Buon lavoro a tutti e auguri vivissimi.

Don Massimo

CONVENZIONE S.0.S. MALNATE - COMUNE DI MALNATE
GESTIONE CAMPO DA TENNIS DI VIA MILANO

L’anno prossimo entrera in vigore una
convenzione tra la nostra associazione e
il Comune di Malnate.

La convenzione riguarda 1’utilizzo del
campo da tennis, di proprietd comunale,
con le relative attrezzature, sito in via
Milano, che verra gestito direttamente
dal S.0.S. Malnate.

La nostra associazione curera I’ordina-
ria manutenzione del campo stesso,
come la manutenzione del manto, la
conservazione della rete di mezzeria ¢
della recinzione oltre alla pulizia del
campo stesso.

L’S.0.S. incassera direttamente dai
giocatori il corrispettivo orario di utiliz-
zo del campo.

Al Comune di Malnate verra corrispo-
sto un canone annuo di concessione. A
titolo sperimentale, di fatto da qualche
mese [’S.0.S ha gia iniziato tale servi-
zio per conto del Comune, ma [’inizio
ufficiale, come detto sopra, iniziera
I’anno prossimo.

Ricordiamo
con affetto la nostra volontaria

ANNA SCHERINI

scomparsa prematuramente
il 1° giugno 1994




TELESOCCORSO E TELEASSISTENZA

[1 19 Ottobre scorso ¢ iniziato presso
lanostrasede un corsodi preparazione
per la formazione di volontari interes-
sati ad operare nell’ambito del servizio
di telesoccorso e teleassistenza.

[l telesoccorso consiste nel rispondere
achiamate di aiuto verbali 0 meccani-
che, queste ultime lanciate da un con-
gegno apposito (televita) che I’anzia-
no o la persona in difficolta porta con
se, per segnalare un pericolo di vita
(scompensi cardiocircolatori, fughe di
gas ecc.).

[1televitaconsente di lanciare un allar-
me preregistrato ad unaserie dinumeri
telefonici registrati in precedenza.

E’ evidente I'utilita che all’altro capo
del telefono ci sia un’associazione che
disponga della presenza costante di
soccorritori 24 ore su 24 e che comun-
quesiain gradodicoordinare interventi
anche da parte di altre forze come
Vigili del Fuoco ecc.

Inoltre ¢ possibile che una persona
anziana o comunque disagiata abbia
bisogno di soccorso in senso impro-
prio, chesentail pesodellasolitudine
odei propri problemieche abbiaquindi
bisognodiunapersonacon cuisempli-
cemente dialogare per renderla parte-
cipe: ecco quindi la teleassistenza.
Perche fare un corso? E’ chiaro che per
quanto riguarda il telesoccorso 1'ope-
ratore deve immediatamente coordi-
nare la richiesta di intervento e quindi

agire prontamente con l'invio di mez-
71; la teleassistenza invece richiede un
impegno diverso, forse meno “prati-
co” ma sicuramente non meno im-
portante ed impegnativo; I’ approccio
alle persone in condizione di necessita
evidentemente sara diverso a seconda
di chi chiama (anziani, sicropositivi,
persone con problemi psichici ecc.).

MA (0L TELESOCCORSQ
S0'DI NON ESSERE
MAI S0LO

Ecco quindi che il corso ci aiuta a fare
questo. Il corso & tenuto dal Dott. Ro-
sario Sutera psicologo presso il Cen-
tro Psicosociale di Varese.

E’ strutturato in quattro lezioni teori-
che piu alcune lezioni pratiche. Ven-
gono affrontati i vari meccanismi che
conducono all’ansia e le diverse teorie
che cercanodi spiegarla. Sianalizzano
anche 1 diversi stati d’animo come la
depressione ¢ I’ansia estrema, I’ango-
scia. Successivamente verranno si-
mulate delle possibili situazioni reali
di bisogno per cercare di capire come
affrontarle.

Inizialmente i volontari contatteranno
periodicamente (ad esempio una volta
lasettimana) unaserie di persone lacui
situazione con relative problematiche
risultera gia essere schedata tramite il
medico di base, il servizio sociale ecc.
Se D’iniziativa si sviluppera con una
maggiore richiesta da parte della pos-
sibile utenza sul nostro territorio, ¢
probabile che il corso venga tenuto
periodicamente per preparare un nu-
mero sempre maggiore di volontari
per far fronte alle necessita; in tal caso
il servizio di teleassistenza potrebbe
estendersi assumendo una fascia fissa
di orari nella quale sara sempre pre-
sente un’operatore che potra ricevere
anche chiamate non prestabilite.

D. Gottardello



$.0.S PROTEZIONE CIVILE

[l Gruppo Protezione Civile dell’S.O.S.
Malnate € nato circa seianni fadopo una
riunione con alcune associazioni
consorelle che avevano gia nel loro or-
ganico questo gruppo.

All’inizio devo ammettere che le cose
non furono facili sopratutto perche i
volontari che aderivano a questa inizia-
tiva non erano molti.

Mi ricordo infatti lo stupore durante la
prima riunione, quando si chiedeva la
disponibilita e la reperibilita completa
in ogni momento.

Infatti il gruppo & a disposizione delle
pubbliche autorita per ogni evento
calamitoso in qualsiasi momento ¢ in
qualsiasi localita accada.

Interviene in campo sanitario mettendo
a disposizione le proprie attrezzature
come la tenda che potrebbe essere uti-
lizzata come ospedale da campo, il
pulmino per il trasportare le persone e
soppratutto mette a disposizione un nu-
mero di volontari sempre operativi.
Ad oggi il Gruppo Protezione Civile &
composto da circa 25 volontari e da
strutture che c¢i rendono autonomi in
ogni intervento.

All’interno del gruppo ci sono sempre
almeno 9 persone pronte per I'immedia-
ta partenza sempre in base al tipo di
intervento richiesto.

Il primo allarme arrivo per 1’alluvione
di Genova e anche se il nostro operato
non fu interamente sanitario, il Gruppo
si & dimostrato subito attivo: infatti nel
giro di tre ore i volontari sono partiti.
Eravamo pronti anche per il Piemonte
ma non ¢ stato possibile partire in quan-
to non avevamo a disposizione i mezzi
adatti araggiungere quei paesi fornendo

l'aiuto specifico di cui ¢'era bisogno.

Il Gruppo perd non attende "arrivo di
un allarme per mettersi in moto, ma
partecipa anche a esercitazioni naziona-
li.

E’ proprio durante queste esercitazioni
che i volontari si incontrano con altre
persone ¢ si mette alla prova la loro
preparazione.

I nostro magazzino ¢ situato presso la
sede “Grizzetti” ed ¢ disposto in modo
tale che ogni singolo componente del
gruppo saprebbe dove trovare tutto
I’occorrente per una partenza.

Anche oggi, nonostante esistano perso-
ne che manifestano la loro perplessita
sul funzionamento del gruppo queste
critiche non ci preoccupano, visto le
numerose adesioni che stanno perve-
nendo.

Il Gruppo procede sempre sulla strada
del miglioramento ed ¢ proprio per
questo che la nostra intenzione sarebbe
quella di partecipare ai corsi professio-
nali e renderci cosi operativi non solo
nel settore sanitario.

Per queste iniziative perd mancano an-
cora dei volontari ed ¢ proprio per que-
sto che invito chi fino a oggi non lo ha
fatto, ad entrare a far parte della Prote-
zione Civile. Noi speriamo di non in-
tervenire mai anche perché ogni volta
che la Protezione Civile ¢ in allerta,
significa che qualcosa di grave ¢ acca-
duto.

Il Responsabile del Gruppo
Alba Croci

EMERGENZA
ALLUVIONE
IN PIEMONTE

L alluvione che ha colpito il Piemonte
nel mese di novembre & stata I’occasio-
ne in cui molti hanno mostrato unafattiva
e concreta solidarieta verso le popola-
zioni colpite.

Parecchie persone si sono fatte vive
spontaneamente offrendo aiuto ed or-
ganizzando a loro volta attivita finaliz-
zate. Tra le tante varrd la pena di ricor-
dare 1 dipendenti del comune di Malnate
e 1’ Associazione “La citta delle donne™.
Presso la S.0.S. di Malnate ¢ stato rea-
lizzato un centro di raccolta di materiali
e fondi.

Lascelta ¢ stata quella di inviare quanto
veniva raccolto presso strutture analo-
ghe alla nostra che ci dessero piena
certezza di una serieti di agire e di una
imparzialita nella distribuzione del
materiale.Sono stati compiuti tre viag-
gi: 1’1l novembre, 16 novembre ¢ il 26
novembre, meta la Croce Verde di
Ovada, dove I’A.N.P.AS. regionale del
Piemonte aveva istituito il centro di
raccolta per la provincia di Alessandria.
Allafine dinovembre erano state inoltre
raccolte £. 3.350.000 che sono state
utilizzate per ['acquisto di materiale
specifico: scope, disinfettanti, acqua
minerale.



NOTIZIE DAL DISTACCAMENTO DI

Siamo ormai giunti al terzo anno di
attivita e pur avendo incontrato sul
nostro cammino numerosi ostacoli,
di strada ne abbiamo fatta tanta.
[nnanzitutto siamo riusciti ad ac-
quistare, grazie al contributo della
popolazione della Valceresio, che
ha aderito alle nostre iniziative, la
nuova ambulanza che ¢ stata inau-
gurata in occasione dellanostra festa
sociale di luglio.

In questo modo siamo riusciti ad
estendere il servizio a tutte le notti
della settimana. Il nostro obiettivo ¢
quello di coprire tutta la giornata ma
per realizzarlo abbiamo bisogno di
altri volontari (soprattutto autisti),
che speriamo si facciano avanti con
il corso di Pronto Soccorso, che ¢ in
atto presso il nostro distaccamento e
che grazie alla partecipazione di vari
medici specialisti, sta avendo un di-
screto successo. Per quanto riguarda
la sede speriamo che in un futuro
prossimo potremo utilizzarne una pitt
consona alla nostra attivita. Per
questo motivo aspettiamo con
trepidazione gennaio, quando scadra
il comodato dei locali comunali in
gestione all’'USSL N. 4.

Nel frattempo, il nostro super attivo
gruppo propaganda ¢ gia al lavoro
per la preparazione dei lavoretti na-

PORTO CERESIO

talizi che verranno esposti le dome-
niche antecedenti il Natale sui sagrati
delle chiese della valle. Inoltre in
collaborazione con il gruppo
tesseramento ¢ stato stilato un vo-
lantino che spieghera le attivita del-
I’associazione e che verra distribuito
in tutte le case dai volontari. Questo
servira anche ad incrementare il
tesseramento (contiamo al momento
500 tesserati). Abbiamo notato che i

11 distaccamento di Carnago sta per
lasciare la sede madre di Malnate per
diventare autonomo con il nome di
“S.0.S. del Seprio™.

[l nome scelto non ¢& altro che la
denominazione con cuinel 12° secolo
era chiamato un contado piuttosto
vasto incui Carnago con Castelseprio
facevang da epicentro ed & proprio
questa la zona in cui la nostra as-
sociazione opera.

Dal gennaio 1995 la nostra Associa-
zione cominciera a camminare con
le proprie forze, le quali sono in
costante aumento. A tutt’oggi pos-
siamo contare 108 volontari iscritti.
Cio ci ha permesso di ampliare
’orario ed estenderlo a tutte le notti

servizisono notevolmente aumentati
grazie anche allacollaborazione della
guardiamedica, adiacente allanostra
sede e all’estensione del servizio a
tutte le notti. In costante crescita
sono anche i servizi sportivi. Il buon
andamento dell’associazione premia
i sacrifici che noi volontari compia-
mo, affinche la Valceresio ottenga
dal S.O.S. un servizio sempre pil
completo, rapido e qualitativo.

CARNAGO

della settimana piu il sabato e la
domenica, durante i quali operiamo
24 ore su 24.

Gli abitanti della zona stanno impa-
rando a conoscerci e ad apprezzarci;
questo ci rende consapevoli che i
nostrisforzi devono crescere per fare
in modo di essere sempre preparati
e qualificati, per operare al meglio al
fine di essere sempre utili e necessari
alla comunita. Un grazie doveroso
va all’S.0.S. di Malnate che ci ha
preparato al passo che stiamo com-
piendo, al quale rinnoviamo lanostra
disponibilita a collaborare conessae
con le altre assistenze, pubbliche e
non, per rendere la vita dei cittadini
meno disagevole.



ASSOCIAZIONI A MALNATE:
LA FINESTRA"™

“La Finestra”, I’associazione di Malnate che
si occupa da tempo delle persone portatrici di
handicap. hain progetto alcune iniziative per
le festivita natalizie.

In Primo luogo sonostati preparati dai ragazzi
ospiti dell’associazione, supportati dai nu-
merosi volontari che collaborano con “La
Finestra™, alcuni oggelti in ceramica e in
legno a tema principalmente natalizio. Nel
laboratorio utilizzato per la realizzazione di
questi lavori sonostati, inoltre, preparate delle
composizioni di fiori secchi e dei centrini.
Diversamentedagliscorsianninonsivorrebbe
alfidare la vendita degli oggetti esclusiva-
mente ai banchi allestiti in paese. “La Fine-
stra” infatti, auspica che sia la popolazione ad
andare nella sede dell’associazione per cono-
scerla ed eventualmente per acquistare le

opere dei ragazzi.
Da alcuni mesi, inoltre, si sta lavorando per
realizzare alcune sagome di legno, dipinte
con colori brillanti, da disporre all’esterno di
alcuni negozi di Malnate che hanno aderito
all’iniziativa. Scopo primario ¢ quello di far
conoscere sempre di pitt “La Finestra™.
I1 17/12, infine, ci sara la tradizionale cena
riservata ai volontari presso 1’'Oratorio di
Gurone. Sara, questo, un atteso ¢ meritato
momento di festa per quanti dedicano parte
del loro tempo ai portatori di handicap. Fara
seguito I"arrivo di un Babbo Natale con doni
per i ragazzi del nostro centro.
Anche in quesla occasione sard aperta la
vendita degli oggetti preparati nel
laboratorio.

Piermaria Vernocchi

TESSERAMENTO 1

Il tesseramento simpatizzanti per il 1995 si
aprira a far data dal 1° Gennaio 1993. La
quota associativa rimane invariata a lire
25.000 ed estende i benefici previsti dalla
lessera a tutti i familiari conviventi. E” pos-
sibile rinnovare la tessera presso la nuova
sede del 5.0.5. Malnate situata nei locali ex
Bombaglio (ingresso pedonale da via I°
Maggio 10, con le automobili da via Monte
Nero). E™ anche possibile servirsi del conto
corrente postale N.13117213 specificando
nella causale di versamento il numero della
tessera che si intende rinnovare. Nei centri
vicini a Malnate verranno organizzati, nel
corso dei mesi di gennaio e febbraio, appo-
siti momenti dedicati al rinnovo e alla sotto-
scrizione di nuove tessere che verranno co-
municate a mezzo stampa ¢ tramite avvisi

nelle sedi comunali e nelle parrocchie. La
tessera 1995 dara diritto, oltre alle
agevolazioni previste negli anni passati re-
lativamente all’uso dell’ambulanza ¢ a
quelle previste con gli accordi con i com-
xlwea‘cizlll'ti:,( ed illustrate nell’apposito pie-
ghevole), all’accesso a visite mediche spe-

Q\Q\G"@;
e
& (i

g

W

v

- O ES

995

cialistiche a tariffa bloccata presso alcuni
medici convenzionati. Anche per il 1995 il
tesserato verra automaticamente iscritto al
A.N.P.AS. (Associazione Nazionale Pub-
bliche Assistenze) di cui ricevera la tessera.

COMITATO VARESINO
A.N. P‘As.

Nel corso dell’estate & stato costituito il
Comitato Varesino delle Associazioni di
Pubblica Assistenza che raggruppa le 4 as-
sociazioni di volontariato presenti sul terri-
torio dellanostra provincia: S.0.S. Malnate,
C.V.A Angera, S.0.S. Uboldo, S.0.S. dei
Laghi. Fanno capo all’organizzazione an-
cheidistaccamenti: SOS Valceresio, S.0.S.
Carnago e S.0.S. Azzate. Presidente del
comitato ¢ stato eletto Maurizio Ampollini
(5.0.S Malnate), vice presidente Gaspare
Nuccio (S5.0.S. Uboldo), tesoriera Giusep-
pina Crugnola (5.0.S. dei Laghi).
Segretaria ¢ la Sig.na Anna Lombardo. E’
stata inoltre istituita la Sezione Varesina del
Centro di Formazione del Volontariato, il
cui responsabile ¢ il dott. Paolo Zampetti di
Uboldo.



